
ENSEIGNEMENT OBLIGATOIRE AP / EPS
 Personnes ressources :

 
→ CPC missions EPS : Renaud CHASSUA

ce.cpc2-dijon-nord@ac-dijon.fr

→ CPD EPS : Sylvie BENOIT
cpdepsia21@ac-dijon.fr     

Ressources réglementaires :

https://e-prim21.cir.ac-dijon.fr/eps/

  https://eps21.cir.ac-dijon.fr/

 Dates formations     :  
 
 - Savoir rouler à vélo (SRAV) : 4 sessions de 1 journée chacune   > 8 – 9 -11-12 juin 2026. 
 Date limite d’inscription : vendredi 4 octobre
 

 - Natation : 1 session de 2 jours > 15 et 16 septembre : PEFS – T1 – T2. 
 Date limite d’inscription : vendredi 5 septembre

- Webinaire natation vendredi 5 septembre, 12h30 (nouveau livret, questions diverses. Ouvert à tous). 
Lien d’inscription: 
https://rectorat.oo.ac-dijon.fr/Products/Files/DocEditor.aspx?
fileid=122646&doc=Z0NnVGwvQXc5NGdOSGpIM05iNmhtU09jV3BMNjJQQWJKUHlyZHVGTjcyRT0_IjEyMjY0NiI1 

Priorité nationale 1 :
Savoir nager / aisance aquatique

Priorité nationale 2 :
Savoir rouler à vélo (SRAV)

Priorité nationale 3 :
30mn APQ

→ Circulaire n°2017-127 du 22-08-2017
→ Circulaire du 23-6-2021 Sport-Education

→ BO du 1er juillet 2021

→ BO n°24 du 15 juin 2023
→ Circulaire du 23-6-2021

→ Circulaire du 12-1-2022 

Objectif :
1. obtention de l’aisance aquatique avant 7 ans (3 paliers)
2. obtention ASNS en fin de CM2 

 - Si possibilité (piscine à proximité) :
 >> enseignement obligatoire en cycle 3 (CM1 et CM2)
 >> encourager la fréquentation des classes maternelles 

- Validation des compétences :  tests départementaux et 
nationaux (paliers – ASNS pass-nautique) > livret pédagogique - 
validation ASNS à retranscrire dans le LSU

→  Bassi  n mobile     :  
https://www.ac-dijon.fr/bassin-temporaire-de-natation-et-maitre-
nageur-sauveteur-127994
Contact : Noémie Roblin (SDJES) : Noemie.Roblin@ac-dijon.fr

Objectif :
Permettre aux enfants de 6 à 11 ans de : 
* devenir autonome à vélo
* pratiquer quotidiennement une activité physique
* se déplacer de manière écologique et économique
- 3 blocs : savoir pédaler / savoir rouler / savoir circuler

→  Projets sécurité routière : 
Subventions possibles  (PADSR – préfecture)

→  Atelier mobile SRAV     :   
1 éducateur – du matériel - enseignement et validation des 3 
blocs
Contact : Romane Petit : romane.petit.ffc21@gmail.com

→ Ressources     :   
https://www.sports.gouv.fr/savoir-rouler-velo-609

Objectif: 
- Encourager l’activité physique au quotidien. Assurer 30 mn 
d’activité physique par jour à chaque enfant en complément des 
horaires EPS pour sa santé et son bien-être.

→ Ressources     :
https://eduscol.education.fr/2569/30-minutes-d-activite-physique-
quotidienne-en-complement-de-l-eps

→ T  ester les qualités physiques des élèves     :  
https://irfo.fr/programme-diagnoform/diagnoform-kid/
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Intervenants extérieurs en EPS
(IETS)

Rencontres EPS
Rencontres sportives

Sorties scolaires

→ Circulaire n° 2017-116 du 6-10-2017 Circulaire du 16-7-2024

Réglementation : note départementale IETS (site 
départemental). En cours de validation par DASEN

- dossier de demande sur la base d'un projet pédagogique 
- dossier incomplet non traité
- délais à respecter

→ Cas particuliers : stagiaires en formation 
- Conventions de partenariat
- Etudiants STAPS et stagiaires BPJEPS ou DEJEPS

Réglementation : note départementale sur les rencontres (site 
départemental)

→  Rencontre EPS :  interclasses ou inter-écoles (sans partenaire)

  >> autorisée par le directeur d'école
  >> organisée par enseignants 
  >> coordonnée par CPC

→  Rencontre sportive : avec partenaire extérieur à l'école 
(USEP, club, collectivité…)

  >> autorisation du directeur
  >> organisateur responsable
  >> signature convention avec l'USEP
  >> aide possible du CPC

Partenariat : USEP 21 : https://cotedor.comite.usep.org/
Contact : délégué départemental 
 Vincent Camus : delegue@usep21.org

Réglementation : note départementale sur site de la DSDEN
Se rapprocher du CPC en charge des missions EPS si activités 
physiques

https://www.education.gouv.fr/bo/2024/Hebdo30/
MENE2407159C

IMPORTANT     :  

→ Pour les activités physiques impliquant des sessions d'information et d'agréments parents bénévoles organisées par CPC : faire remonter les demandes au plus vite afin d’organiser les temps de 
formation/information

→ En cas de difficultés pour constituer les dossiers sorties scolaires à valider par l’IEN, possibilité de se rapprocher du CPC en charge des missions EPS.
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